
Conditions et matériel de sécurité réglementaires
La Division 240 définit les règles de sécurité de la navigation de plaisance, avec un 
matériel spécifique pour les « embarcations propulsées par l’énergie humaine » (Article 
240-2.10). Seule la navigation diurne, jusqu’à 6 miles d’un abri, est autorisée. En kayak, 
chacun est considéré chef de bord, responsable de son matériel et compétent à l’utiliser. 

Equipement fortement recommandé
✓ Le kayak n’est pas un engin de plage : coque > à 3,50 m, homologué D240/

D245 ou conforme à la Division 245, avec une jupe si kayak ponté.  

✓ Gilet de flottabilité de 50N minimum ou combinaison néoprène à flottabilité 
positive 

✓ Moyen de repérage lumineux étanche, d’une autonomie de 6h mini (lampe 
flash, torche ; ou cyalume si dans gilet) 

✓ Dispositif d’assèchement manuel (écope ou pompe)  

✓ Dispositif pour, après chavirement, rester en contact de son kayak et 
remonter à bord seul ou aidé (a minima une ligne de vie). 

  BASIQUE spécifique • Navigation jusqu’à 2 miles d’un abri

✓ Matériel de sécurité pour une navigation jusqu’à 2 miles 

✓ Navigation à deux embarcations de conserve minimum, seul selon conditions 

✓ Une VHF pour 2 embarcations, accessible, étanche et flottante 

✓ 3 feux rouges à main 
✓ Compas étanche     

✓ Carte(s) marine(s) de la zone fréquentée 

✓ RIPAM (résumé visuel ou textuel, support numérique ok) 

✓ Balisage de la zone (support numérique ok) 

✓ Certificat d’enregistrement (= immatriculation, support num. ok)

  CÔTIER spécifique • Navigation de 2 à 6 miles d’un abri 

Pour chacun 
✓ Bout de remorquage 
✓ Pagaie de secours  

✓ Sifflet  
✓  Montre   
✓ Couteau accessible

✓ Eau et encas  
✓ Vêtements adaptés à la météo, à l’immersion 
✓ Equipements pour le froid (bonnet, …)  

✓ Sac de rechange complet 

✓ Casque selon pratiques 

✓ Trousse de secours  
✓ Matériel de réparation (scotch, pâte epoxy / polyester, garcette, etc.)  

✓ Couverture de survie (+ des bougies) ou abri de secours, boisson chaude 

✓ Sur-veste / poncho utilisable en navigation  

✓ Téléphone 

Pour le groupe 
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Pour un usage personnel, il est possible de 
faire ses cartes sur le site data.shom.fr.  
Dans données de référence > cartographie : 
sélectionner carte marine, zoomer sur la zone 
qui vous intéresse, puis imprimer ! 

Astuce carte marine 

Détresse  May day, May day, May day  
Danger grave avec besoin d’aide immédiate 

Urgence  Pan pan, Pan pan, Pan pan  
Urgence pour le navire, un blessé ou malade 

Sécurité  Sécurité, Sécurité, Sécurité  
Tout danger pour la sécurité de la navigation

https://www.mer.gouv.fr/sites/default/files/2020-11/Division%20240.pdf
https://www.mer.gouv.fr/sites/default/files/2023-10/Division%20245_(22.09.2023).pdf
https://ckmer.org/question-reglementation-naviguer-seul-en-kayak-de-mer/
https://ckmer.org/fiche-balisage-regles-de-barre-et-de-route-ckmer-telechargeable/
https://ckmer.org/certificat-enregistrement-immatriculation/
http://ckmer.org
https://data.shom.fr/

